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INHALT
M O I N  M O I N ,

freuen Sie sich auch auf die Leichtigkeit des Sommers, die warmen Monate 
und die langen Tage? Die Hektik des Alltags weicht entspannten Momenten 
in der Natur und lässt uns neue Energie tanken.

Im Frühjahr wurde die Wahl der Vertreterversammlung erfolgreich 
durchgeführt und das Ergebnis wollen wir Ihnen vorstellen. Bei allen, 
die an der Wahl teilgenommen haben, möchten wir uns ganz herzlich 
bedanken. Insbesondere gilt unser Dank auch den Mitgliedern, die sich für 
ein Vertreteramt zur Verfügung gestellt haben. 

Unser Neubau im Willy-Jacob-Weg 1a und 1b schreitet voran und wir 
haben dazu einige Neuigkeiten für Sie. Wer war eigentlich Willy Jacob? 
Dazu erzählt uns die Ur-Ur-Enkelin etwas. 

Anregungen und Tipps für den Urlaub zu Hause finden Sie u.a. bei den 
Streifzügen durch die Nachbarschaft. Lassen Sie sich inspirieren.

Genießen Sie die sonnige Jahreszeit und lassen Sie sich beim Lesen gut 
unterhalten.

EDITORIAL

Ihre Marion Klankwarth-Jarmer, 
Geschäftsführender Vorstand

Hier geht ś zur digitalen 
Ausgabe der 24OST

Stefan Kruber,
Vorstand

Klimafreundliche Produktion
mit 100% Recyclingpapier

Tel.: 0 43 32 - 99 77 0
Fax: 0 43 32 - 99 77 99
info@greve-breiholz.de

• Betoninstandsetzung

• Korrosionsschutz

• Abdichtungsarbeiten

• Spezialbeschichtungen

www.greve-breiholz.de
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Mo - Fr 08.30 - 13.00 Uhr
Mo, Di, Do 15.00 - 18.30 Uhr
Mi, Fr 15.00 - 18.00 Uhr
Sa 09.00 - 13.00 Uhr

Schwanenseeplatz 1 | 24148 Kiel
(2 Kundenparkplätze verfügbar)

Tel.: (0431) 72 36 82
Fax: (0431) 72 87 49

ERFOLGREICH
& STANDORTSPEZIFISCH WERBEN

Unsere Leser haben einen emotionalen Bezug zu ihrem Wohnumfeld und den Kieler Stadt-
teilen am Ostufer. Als Unternehmen können Sie von dieser Bindung profitieren, bestehende 
lokale Kundenkontakte pflegen und Neukunden gewinnen. Durch den interessanten Mix von 
redaktionellen Beiträgen und mitgliederrelevanten Artikeln wird das Magazin aufmerksam 
gelesen und hat mit halbjährlicher Erscheinung eine lange Gültigkeit. Das zahlt sich für Sie 
aus! 

 Anzeigenbuchung: WbG Kiel-Ost eG, Stefanie Hennings, 
stefanie.hennings@wbg-kiel-ost.de , Tel. 0431 - 72 40 100

• 	Kostenloses Mitgliedermagazin der WbG Kiel-Ost eG seit über 20 
Jahren (bis 2016: » Von uns – für Sie «)

• 	Stadtteilmagazin für das Kieler Ostufer mit Stammleserschaft

• 	Erscheinungsweise zweimal jährlich

• 	Auflage ca. 3.200 Stück

• 	Festes Redaktions- und Grafikteam

• 	Postversand an Mitglieder

• 	Auslage in den östlichen Stadtteilen Kiels,  
FH Kiel u. a.
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UNSERE MITGLIEDER HABEN GEWÄHLT!

Seit dem 29.04.2026 stehen sie fest: unsere neu gewählten 
Vertreter*innen sowie unsere Ersatzvertreter*innen. Die WbG Kiel-Ost 
gratuliert ihnen herzlich und der Wahlvorstand bedankt sich bei allen 
unseren Mitgliedern, die ihre Stimme abgegeben haben.
Sie haben entschieden, wer sich zukünftig für Ihre Interessen in  
Ihrem Wahlbezirk einsetzen wird, denn die Vertreter*innen wirken aktiv, 
direkt und demokratisch an der Gestaltung unseres genossenschaftlichen 
Handelns mit.
Vom 3. April bis 28. April 2026 waren 2.464 Mitglieder aufgefordert, ihre 
Stimme für die zukünftigen Mitgliedervertreter*innen per Briefwahl abzu-
geben. 74 Mitglieder standen für die Mitarbeit im höchsten Organ unserer 
Genossenschaft als Kandidaten zur Verfügung. Der Wahlvorstand, beste-
hend aus 6 Personen, hatte am 29. April 2026 die Gültigkeit der Stimm-
zettel geprüft, die abgegeben Stimmen ausgezählt und das Wahlergebnis 
beschlossen.

Die Amtszeit der neu gewählten Vertreter*innen wird 
voraussichtlich am 18. Juni 2026 beginnen (am Tag nach 
der Vertreterversammlung, die über das Geschäftsjahr 
2025 beschließt).

Die neue Vertreterversammlung setzt sich aus insgesamt 50 Mitgliedern 
aus zwei Wahlbezirken zusammen, wovon 32 Mitglieder erneut gewählt 
wurden und 18 dieses Amt zum ersten Mal übernehmen. Das Durch-
schnittsalter beträgt 57 Jahre. Mit einer Wahlbeteiligung von 20,05% zeigt 
sich der Wahlvorstand sehr zufrieden.
Die WbG Kiel-Ost dankt der vorangegangenen Vertreterversammlung 
für die engagierte und vertrauensvolle Zusammenarbeit zum Wohle der  
Genossenschaft sowie ihrer Mitglieder.
Der Vorstand und Aufsichtsrat wünschen der neu gewählten Vertreterver-
sammlung viel Erfolg und Freude bei der Wahrnehmung ihrer Aufgaben 
und sieht einer konstruktiven Zusammenarbeit im Sinne unserer Mitglieder 
entgegen.

20,05 %

wahlberechtigte 
Mitglieder: 2.464

Wahlbeteiligung:

32
18

Anteil wieder / neu gewählter Mitglieder:

Anteil Frauen / Männer: 

Durchschnittsalter:

57
Jahre

AUF EINEN BLICK:

18 32

Vertreter
2026Wahl 

Seit der letzten Ausgabe sind wieder rund sechs Monate vergangen und 
seither hat sich bei unserem Neubau im Willy-Jacob-Weg 1a/1b wieder 
so einiges getan.
Ende vergangenen Jahres konnte die erste Betondecke geschüttet und 
somit auch die Bodenplatte des Erdgeschosses fertig gestellt werden.
Im Anschluss mussten die Arbeiten im Januar und Februar 2026 wit-
terungsbedingt leider wortwörtlich auf Eis gelegt werden. Mit dem  
beginnenden Frühling konnte der Bau seit Anfang März jedoch wieder 
an Fahrt aufnehmen, sodass die Arbeiten seither wieder täglich in vollem 
Gange sind.
Das spiegelt sich auch auf der Baustelle wider: Denn im 
Bereich des Rohbaus sind große Fortschritte erkennbar.
Ende März konnten bereits sämtliche Wände hochgezogen sowie die Decke 
zwischen dem Erdgeschoss und dem 1. Obergeschoss errichtet werden. 
Mitte April folgte auch die Decke zwischen dem 1. und dem 2. Oberge-
schoss und Mitte Mai konnte schließlich auch schon die Decke zwischen 
dem 2. und dem 3. Obergeschoss fertig gestellt werden.
Bei den Decken handelt es sich um Filigrandecken aus vorgefertigten  
Elementen mit einer Größe von jeweils etwa 6 x 3 Metern. Diese Bauteile 

GROSSE FORTSCHRITTE 
BEIM WILLY-JACOB-WEG 1A/1B

bestehen aus Beton und sind zur Stabilisierung mit Stahl durchzogen.
Um diese Platten fachgerecht einzubauen, wurden die einzelnen Elemente 
zunächst auf den dafür vorgesehenen Stützen und Wänden abgelegt. Im 
Anschluss wurden weitere Stahlstäbe nach statischen Vorgaben verlegt, 
wodurch das gesamte Konstrukt verbunden und verstärkt wurde. Bevor 
die Konstruktion mit Beton endgültig stabilisiert werden konnte, wurde 
die Ausführung, die Statik sowie die Tragfähigkeit von einem Prüfstatiker 
geprüft und freigegeben.
Auch die Elektroleitungen konnten in diesem Zuge bereits in die Decken 
eingezogen werden.
Mit Errichtung der Decke zwischen dem 2. und dem 3. Obergeschoss kann 
nun Ende Mai bereits mit der Herstellung des Staffelgeschosses begonnen 
werden. Damit nimmt der Rohbau Stück für Stück immer mehr Form und 
Gestalt an, sodass der Neubau sich in diesem Punkt auf der Zielgeraden 
befindet.
Nach aktuellem Stand werden die Rohbauarbeiten voraussichtlich Mitte 
des Jahres abgeschlossen sein. Insgesamt liegt das Projekt weiterhin gut 
im Zeitplan, sodass nach wie vor mit der Fertigstellung des Neubaus im 
Frühjahr 2027 gerechnet wird.
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WER WAR EIGENTLICH 

WILLY  
JACOB? 

Einige Straßen des Eigenbestandes der Wohnungsbau-
Genossenschaft Kiel-Ost in Ellerbek/Wellingdorf wurden 
nach für die Genossenschaft bedeutenden Persönlichkeiten 
benannt. So zum Beispiel der Willy-Jacob-Weg, die Peter-
Hansen-Straße oder der August-Sievers-Ring.

In dieser Ausgabe der 24OST möchten wir eine neue Artikelreihe beginnen, in 
der wir in den kommenden Zeitungen jeweils näher über eine dieser Personen 
berichten. Den Anfang machen wir mit Herrn Willy Jacob (* 16.02.1885,  
✝ 03.04.1960). Sowohl vor als auch nach dem Zweiten Weltkrieg, d.h. von  
1931  – 1933 und 1945  – 1952, war er Vorstandsvorsitzender der Gemeinnüt-
zigen Heimstätten-Genossenschaften Kiel-Ost, wie unsere Genossenschaft 
damals noch hieß.

Nachfolgend berichtet seine Ur-Ur-Enkelin Frau Lisa Jacob – Vertreterin und  
Mieterin der WbG Kiel-Ost:

„Als ich die Dokumente und Erinnerungsstücke meines Ur-Ur-Großvaters 
Willy Jacob auf dem Dachboden meiner verstorbenen Großeltern fand, wurde 
mir bewusst, wie eng meine eigene Geschichte mit der der Genossenschaft 
verbunden ist.

Willy war als Vorstandsvorsitzender in einer entscheidenden Zeit tätig: dem 
Wiederaufbau nach dem Krieg.

Ich habe ihn nicht persönlich kennengelernt, und doch entsteht durch die 
überlieferten Dokumente und durch das, was bis heute geblieben ist, eine 
Verbindung über Generationen hinweg.

Sein Engagement und sein Einsatz für Wohnraum wirken bis heute nach - 
auch in meinem eigenen Leben.

Heute sind mein Sohn und ich selbst seit über 20 Jahren ein Teil der 
Genossenschaft - ein Ort, der Kindern ein gutes Aufwachsen ermöglicht und 
in dem gelebte Nachbarschaft selbstverständlich ist.

Dass eine Straße seinen Namen trägt, erfüllt uns mit Stolz. Besonders 
berührt mich, dass dort aktuell neue Wohnungen entstehen. Es zeigt, dass 
die Idee von Gemeinschaft und bezahlbarem Wohnraum weiterlebt und sich 
weiterentwickelt.

Für mich ist das ein schönes Zeichen dafür, wie das Wirken eines Menschen 
weit über die eigene Zeit hinausreichen kann.

Die Fotos haben uns gezeigt, wie viele Geschichten in Familien verborgen 
bleiben. Vielleicht ist das ein kleiner Anstoß, die eigenen Eltern oder Großeltern 
nach Ihren Erinnerungen zu fragen - damit diese nicht verloren gehen.“

Foto: Justin und 
Lisa Jacob

Haben auch Sie persönliche Verbindungen 
zur Geschichte unserer Genossenschaft oder 
schlummern bei Ihnen noch historische  
Dokumente oder Schätze auf dem Dachboden? 
Gerne würden wir mehr erfahren und freuen  
uns, wenn Sie Kontakt zu uns aufnehmen! 
Tel.: 0431 / 72 40 152
E-Mail: info@wbg-kiel-ost.de

Willy und Ida Jacob

6

M Ö B E L
D E S I G N

KO N ST RU K T I O NK I E L E R L A D E N B A U

M Ö B E L
D E S I G N

KO N ST RU K T I O N

K I E L E R L A D E N B A U

K I E L E R L A D E N B A U

T I S C H L E R E I
M Ö B E L

D E S I G N
KO N ST RU K T I O N

K I E L E R L A D E N B A U

KIELERLADENBAU GmbH

ADRE SSE Maria-Merian-Str. 9
24145 Kiel
PHONE     +49 (0) 431 36 21 29    
FA X          +49 (0) 431 36 29 28

W W W. K I E L E R- L A D E N BAU. D E

K I E L E R L A D E N B A U

T I S C H L E R E I
M Ö B E L

D E S I G N
KO N ST RU K T I O N

K I E L E R L A D E N B A U

KIELERLADENBAU GmbH

ADRE SSE Maria-Merian-Str. 9
24145 Kiel
PHONE     +49 (0) 431 36 21 29    
FA X          +49 (0) 431 36 29 28

W W W. K I E L E R- L A D E N BAU. D E



W B G  A K T U E L L

Fahrradfahren boomt in Deutschland. Rund 41 % der Deutschen 
zwischen 14 und 69 Jahren nutzen das Rad regelmäßig, also täglich oder 
mehrmals pro Woche. E-Bikes, der Wunsch nach umweltfreundlicher 
Mobilität, aber auch die aktuell hohen Benzinpreise sind einige der Gründe 
dieser Entwicklung. 

Die Unterbringung der Fahrräder ist allerdings manchmal etwas 
beschwerlich, insbesondere wenn die Räder in den Keller gebracht werden 
müssen. Um Ihnen dies zu erleichtern, haben wir in der Vergangenheit 
bereits fünf Fahrradboxen in der Poppenrade aufgestellt und im Zuge der 
Sanierungsmaßnahme in der Peter-Hansen-Str. 121-123 ein Fahrradhaus 
für das Abstellen mehrerer Fahrräder errichtet. 

Im vergangenen Jahr hatten wir erneut eine Umfrage bzgl. des Bedarfs 
weiterer Fahrradboxen gestartet und nun einen Platz gefunden, an dem 
mehrere Mitglieder den Wunsch hatten, eine Fahrradbox zu mieten. In der 
Lütjenburger Straße wurden nun weitere vier Fahrradboxen aufgestellt, die 
bereits alle vermietet sind.

NEUE  
FAHRRADBOXEN

Fahrradbox Innenansicht  
Hersteller:  farabo

In unserer heutigen schnelllebigen Zeit wird kaum noch an Etwas festgehalten. Wir leben in einer Wegwerfgesellschaft und wer kämpft 
heute schon noch um eine Beziehung?! Es ist doch viel einfacher, neu zu kaufen oder sich eine*n neue*n Partner*in zu suchen. Umso 
schöner und wertvoller sind dann unsere Mieterjubiläen. 50 Jahre (oder mehr) Treue gegenüber unserer Genossenschaft. In jedem Gespräch, 
welches wir mit unseren Mieter*innen zu diesen Anlässen führen dürfen, spüren wir, dass Zusammenhalt und Durchhalten die Leben 
geprägt haben. Reparieren statt wegwerfen. Den Mut haben gemeinsam durch schwierige Zeiten zu gehen. 
Als Genossenschaft stehen wir auch in schwierigen Zeiten für Gemeinschaft und sozialen Wohnungsbau. 
Aus diesem Grund danken wir Ihnen auch auf diesem Weg nochmals für Ihre Verbundenheit und Treue zur Genossenschaft und wünschen 
Ihnen weiterhin alles Gute.

Aus redaktionellen Gründen konnten nur die Jubiläen bis einschl. Mai 2026 berücksichtigt werden.
 

Wir danken Ihnen allen auch auf diesem Weg nochmals für Ihre Verbundenheit zur 
Genossenschaft und wünschen Ihnen weiterhin alles Gute.

WOHN-
 JUBILÄEN

Jubilarin ohne Foto: Frau Edelgard Nielsen,  Julius-Brecht-Str. 25, 60 JahreFrau Ingetraud Olschewski, Klausdorfer Weg 100, 55 Jahre

W B G  A K T U E L L
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LASAGNE

Für die Hackfleischsauce:
• 500–600 g Rinderhackfleisch
• 1 Zwiebel
• 2 Knoblauchzehen
• 2 EL Olivenöl
• 1 Dose (400 g) gehackte Tomaten
• 2 EL Tomatenmark
• 150 ml Rinderbrühe oder Wasser
• Salz, Pfeffer
• 1 TL Zucker
• 1 TL getrockneter Oregano
• 1 TL getrockneter Basilikum (oder frisch)

Für die Béchamelsauce:
• 50 g Butter
• 50 g Mehl
• 600 ml Milch
• Salz, Pfeffer
• Muskatnuss (frisch gerieben, nach Geschmack)

Für das Bärlauch Pesto:
• 100 g frischer Bärlauch
• 50 g Pinienkerne (alternativ: Walnüsse oder Mandeln)
• 50 g frisch geriebener Parmesan
• 100–150 ml Olivenöl
• 1–2 TL Zitronensaft (optional)
• Salz & Pfeffer nach Geschmack

Außerdem:
• 9–12 Lasagneplatten
• 150–200 g geriebener Käse  

(z. B. Gouda, Emmentaler oder Mozzarella)

mit Bärlauch Pesto
REZEPTIDEE VON FELIX HIPP, DEM KOCH DES CAFÉ VIEFALT 

ZU
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Zubereitung: 

Hackfleischsauce:
1. Zwiebel und Knoblauch fein hacken.
2. Öl in einer Pfanne erhitzen und beides glasig anbraten.
3. Hackfleisch dazugeben und krümelig braten.
4. Tomatenmark unterrühren, kurz anrösten.
5. Gehackte Tomaten und Brühe hinzufügen.
6. Mit Salz, Pfeffer, Zucker und Kräutern würzen.
7. Ca. 15–20 Minuten leicht köcheln lassen.

Béchamelsauce:
1. Butter in einem Topf schmelzen.
2. Mehl einrühren und kurz anschwitzen (nicht braun werden lassen).
3. Nach und nach Milch unter ständigem Rühren zugeben.
4. Aufkochen lassen, bis die Sauce eindickt.
5. Mit Salz, Pfeffer und Muskat abschmecken.

Lasagne schichten:
1. Ofen auf 165 °C (Ober-/Unterhitze) vorheizen.
2. Etwas Hackfleischsauce auf dem Boden einer Auflaufform verteilen.
3. Eine Schicht Lasagneplatten darauflegen.
4. Abwechselnd Hackfleischsauce und Béchamelsauce schichten.
5. Vorgang wiederholen, bis alles verbraucht ist.
6. Mit Béchamelsauce abschließen und Käse darüberstreuen.
7. Im vorgeheizten Ofen backen für ca. 45-60 Minuten.

Bärlauch Pesto:
1. Bärlauch waschen und gut trocken tupfen. Grob hacken.
2. Pinienkerne in einer Pfanne ohne Fett leicht rösten  

(optional, gibt mehr Aroma).
3. Bärlauch, Pinienkerne und Parmesan in einen Mixer oder mit  

dem Pürierstab zerkleinern.
4. Olivenöl langsam dazugeben, bis die gewünschte cremige Konsistenz entsteht.
5. Mit Salz, Pfeffer und etwas Zitronensaft abschmecken.

DAS REPARATUR-CAFÉ  
AUF DEM KIELER OSTUFER

Das Reparatur-Café ist ein Ort, an dem Lieblingsstücke 
eine zweite Chance bekommen. Gemeinsam werden bei Kaffee, 
Kuchen und guter Stimmung defekte Alltagsgegenstände repariert, statt 
sie wegzuwerfen oder neu zu kaufen. Ob Elektrogeräte, löchrige Kleidung 
oder Herzensdinge – es stehen Tüfteln, gegenseitige Unterstützung und 
das Miteinander im Stadtteil im Mittelpunkt.

Mitgebracht werden können Elektrogeräte, Kleidung oder andere Dinge, die 
nicht mehr funktionieren oder beschädigt sind. Ehrenamtliche unterstützen 
beim Tüfteln und Ausprobieren. Ziel ist es, Wissen zu teilen, Ressourcen zu 
schonen und den Wert von Dingen neu zu entdecken.

Damit die Reparatur gelingt, sollten vorhandene Kabel, Netzteile, Stecker 
und – wenn möglich – Bedienungsanleitungen mitgebracht werden.

Im Juni fanden bereits zwei Reparatur-Cafés statt – in Gaarden im 
Vinetazentrum in der Elisabethstraße 64 und in Ellerbek/Wellingdorf im 
Café Vielfalt in der Julius-Brecht-Straße 22, das zum Bestand der WbG  
Kiel-Ost gehört.

Im Café Vielfalt war dies der zweite Termin des Reparatur-Cafés, nachdem 
die WbG Kiel-Ost in der Mieterschaft einen öffentlichen Aufruf verbreitete 
und wenige Wochen später dann ein erstes Treffen am 14.03.2026 
umgesetzt werden konnte.

Die Folgetermine im Vinetazentrum stehen bereits fest (am 26.09. und 
21.11.2026), weitere Termine im Café Viefalt sollen ebenfalls folgen. Hierzu 
informiert die WbG Kiel-Ost u.a. über ihre Homepage.

Mehr Infos gibt ś hier.

DOBBRICK BAU GMBH
Mühlenkoppel 5 · 24222 Schwentinental
Tel.: 0431 – 530 210 20 · Fax: 0431 – 530 210 58
info@dobbrick-bau.de · www.dobbrick-bau.de

 Tiefbau,
Erdarbeiten,

Entwässerung,
Kellerwandsanierung,

  Außenanlagen,

Pflasterarbeiten u. a.

Reparatur-Café Gaarden:  
Vinetazentrum Elisabethstraße 64 | Vinetaplatz 
www.reparaturcafe-gaarden.de | 0431 97 99 53 49 (Di–Do | 9–14 Uhr)

Reparatur-Café Ellerbek Wellingdorf:
Café Vielfalt | Julius-Brecht-Straße 22 | 24148 Kiel
Stadtteilbüro Ost | Aaron Disch 
0431 - 97 99 53 48 | aaron.disch@kieler-ostufer.de
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AB IN DIE TONNE !

W B G  A K T U E L L

Nein, heute an dieser Stelle keine Worte zu der sonst so viel 
beschworenen Eistonne nach anstrengendem Sport, sondern ein 
paar Bemerkungen über die für uns so wichtige Mülltonne…!  
Wir alle entsorgen Müll beinahe täglich und hoffentlich alle „richtig“, oder? 
- Ist leider nicht immer so. Wenn das so wäre, dann wäre dieser Beitrag 
überflüssig. Deshalb an dieser Stelle einige Anmerkungen zu „unserer 
Mülltonne“ und dem (ordnungsgemäßen) Umgang mit eben jener. 
Befüllen Sie die verschiedenen Mülltonnen, ob grau, grün-braun, gelb 
oder blau, mit dem, was ihr zusteht? Ja, - dann ist alles gut! Wenn nicht, 
dann ist das oftmals ein un(v-)erträglicher Zustand, für uns alle, für die 
Nachbarschaft, für die Natur und für den Nachhaltigkeitsgedanken. Daher 
ein paar nützliche Tipps von uns für Sie zum sachgerechten Umgang mit 
„der“ Tonne. 

Der Gesetzgeber sieht die Mülltrennung nach dem Kreislaufwirtschafts-
gesetz (KrWG), dem Verpackungsgesetz (VerpackG) und den kommunalen 
Abfallsatzungen vor, um den Nachhaltigkeitsgedanken zu gewährleisten, d. h. 
den Materialkreislauf, die Wiederverwertung und die Ressourcenschonung 
sicherzustellen. Sie als Bürger*in, als Mieter*in unterstützen diesen 

Gedanken, indem Sie den von Ihnen produzierten Müll (sei es Hausmüll, 
Sperrmüll, Bauabfälle etc.) den geeigneten Müllbehältern zuführen oder 
aber bei den Sammelstellen oder Abfallwirtschaftshöfen abgeben. Gelingt 
dieser Plan der konsequenten Mülltrennung, dann ist schon viel erreicht. Ein 
weiteres Ziel im Rahmen des sogenannten „Dualen Systems“ muss sein, vor Ort, 
d. h. direkt an der Sammelstelle, also in erster Linie an den Müllstellplätzen 
im „Revier“, den von uns Bürger*innen produzierten Müll konsequent 
vorzusortieren und in die dafür bereitgestellten Müllbehälter einzufüllen; 
die graue Restmülltonne, die blaue Papiertonne, die grüne bzw. braune 
Biotonne oder die gelbe Wertstofftonne sowie Glas-/Altkleidercontainer 
stehen dafür in der Regel ausreichend und wohnungsnah zur Verfügung.  

Ein weiteres wichtiges Ziel muss sein, und da appellieren wir als 
Genossenschaft an alle unsere Mieter*innen, den Müll möglichst 
volumenarm in die dafür bereit gestellten Tonnen zu entsorgen. Das 
gilt besonders für die blaue Papiertonne. Pappkartons unzerkleinert in 
den Papiercontainer zu stopfen, geht gar nicht! Nur wenn sich alle an 
die „Spielregeln“ halten, kann sich eine nachhaltige „Müll-Challenge“ 
entwickeln! Darüber hinaus erleichtern Sie den Müllwerkern, unserem 

GELBE TONNE /
GELBER SACK

PAPIERTONNE BIOTONNERESTMÜLL

Abfallmanagement Nord (Fa. AMN) und den im „Revier“ tätigen 
Mitarbeitern der WBG Kiel-Ost die Arbeit und Sie schonen Ihren eigenen 
Geldbeutel: jede zusätzlich aufgestellte Mülltonne belastet 
Ihre Betriebskostenabrechnung, jede Sonderleerung (wg. 
Fehlbefüllung) zahlen Sie als Mieter*in und auch wichtig: 
Wer seinen Müll nicht korrekt trennt oder recycelbare 
Materialien in den Restmüll wirft, handelt ordnungswidrig. 
Verstöße können mit Bußgeldern geahndet werden!
  
Und noch eine Bitte von uns an Sie: helfen Sie der Umwelt, indem Sie 
jegliche Art von Müll der „richtigen“ Tonne zuführen statt den Müll 
achtlos wegzuwerfen…; nicht nur an „Clean Up-Days“! Diese Bitte 
richtet sich auch an die Tierhalter*innen: Kotbeutel gehören nicht in die 
kleinen Abfallkörbe an Kinderspielplätzen und Sitzecken, sondern immer 
in die graue Restmülltonne; und Katzen- oder Hundekot hat definitiv 
nichts im Spielsand zu suchen! In diesem Sinne wünschen wir Ihnen eine 
wunderschöne Sommerzeit in unbelasteter Natur.

WAS GEHÖRT IN WELCHE TONNE? 

NICHT  
VERWERTBARE 

ABFÄLLE

VERPACKUNGEN PAPIER UND 
ZERKLEINERTE 

KARTONS

BIOABFÄLLE

Pappkartons unzerkleinert in den Papiercontainer  
zu stopfen, oder sie neben die Mülltonne zu legen, geht gar nicht!

Müllberge verschmutzen nicht nur die Umwelt, sie ziehen auch 
Schädlinge wie beispielweise Ratten oder Maden an.

Wohin mit Sperrmüll?
Der ABK holt Sperrgut auf Bestellung – online auf www.abki.de oder  
unter (04 31) 58 54-0 – kostenfrei ab. Gebrauchsfähige Möbel bitte für 
eine Weiterverwendung separat anmelden. Das Wert- und Schadstoff-
Zentrum Kiel und der Wertstoffhof Daimlerstraße nehmen monatlich bis 
zu 2 m³ Sperrgut aus Privathaushalten kostenfrei an.

Wert- und Schadstoff-Zentrum Kiel
Clara-Immerwahr-Straße 6
24145 Kiel-Wellsee
Mo - Fr: 9 - 17 Uhr
Sa: 9 - 14.30 Uhr

Wertstoffhof Daimlerstraße
Daimlerstraße 2
24109 Kiel
Mo - Fr: 8 - 16 Uhr
service@abki.de
www.abki.de
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Fotos: Sebastian Weimar / Kulturspeicher

URLAUB  
ZUHAUSE 
WIR STELLEN DIE SCHÖNSTEN  
STRÄNDE IN DER NÄHE VOR

HEIDKATE
Heidkate gehört zu den beliebtesten Treffpunkten für Kiter und 
Windsurfer an der Ostsee. Die offenen Windverhältnisse sorgen fast 
das ganze Jahr über für Bewegung auf dem Wasser. Die Surfschule 
befindet sich direkt vor dem Leuchtturm. Gleichzeitig bietet der 
lange Strand viel Platz für Spaziergänge und entspannte Tage am 
Meer. Direkt hinter den Dünen liegen mehrere Imbisse.

KITZEBERG
Zwischen den größeren Stränden auf dem Ostufer kann man 
Kitzeberg auf den ersten Blick übersehen, doch der kleine Natur-
Sandstrand lädt zum Entspannen ein. Besonders an warmen 
Sommerabenden entfaltet der Strand seinen besonderen 
Charme. Für die Verpflegung sorgt der Strandkiosk "Kiek ut 
Kitzeberg“. Und für alle, die gerne in die Sauna gehen: Jeden 
Dienstag steht der Jante Saunabus am Kitzeberger Strand.

MÖLTENORT
Zwischen den beiden Teilen des Heikendorfer Strandes liegt der Strand 
von Möltenort. Der gleichnamige Fähranleger ist eigentlich ein Ortsteil 
von Heikendorf, hat aber seinen ursprünglichen Namen beibehalten. 
Zwischen dem Möltenorter und dem Heikendorfer Strand findet sich 
das U-Boot-Ehrenmal.

©Joschka Krause / Alle Bilder
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FALCKENSTEINER STRAND
An Kiels längstem Strand ist die Förde am engsten, wodurch 
Containerschiffe, Segelboote oder Fähren so nah an einem 
vorbeiziehen wie nirgends sonst auf der Westseite der Förde. 
Entlang des Strands warten mit der Deichperle, Ute im Bikini oder 
Markmanns mehrere Restaurants auf einen Besuch. Auch ein 
Minigolfplatz und ein Hochseilgarten gibt es. Dazu ist Falckenstein 
auch mit der Fähre F1 gut zu erreichen.

STRANDE

Gemeinsam mit Bülk bildet Strande den nördlichsten Teil der Kieler 
Förde. Mit seinem feinen Sandstrand und Restaurants wie Acqua 
Yachthotel, Strandhotel oder „Das Kaisers“ fühlt es sich wie Urlaub 
an. Trotz der nördlichen Lage ist es bequem mit der Fähre der Linie 
F1 erreichbar. Doch in den Sommermonaten aufgepasst: In Strande ist 
eine Strandgebühr von 1,50 Euro fällig.

HASSELFELDE

Der kleine Naturstrand auf dem Ostufer gilt als echter Geheimtipp 
für Erholungssuchende zum Picknicken, Sonnen und Baden. Leider 
ist der Strand Hasselfelde diese Saison noch teilweise gesperrt. 
Bauarbeiten, die den Strand zu einem Naherholungsgebiet 
aufwerten sollen, verzögern sich. Der südliche Teil ist zugänglich 
und man kann theoretisch ins Wasser, aber der Strandaufenthalt ist 
von der nahen Baustelle getrübt.

MÖNKEBERG
Mönkeberg ist der perfekte Ort für einen entspannten Abend an der 
Förde. Mit der Fähre der Linie F1 erreichbar, bietet der kleine Strand 
einen freien Blick nach Westen und damit beste Bedingungen für 
eindrucksvolle Sonnenuntergänge. Direkt am Wasser lädt Zantopps 
Fährhaus zu Fischgerichten und Fördeblick ein. Aufgrund der 
Bauarbeiten in Hasselfelde bietet sich Mönkeberg als perfekter 
Startpunkt für eine Radtour an. Mit dem Rad geht es die Förde am 
Wasser entlang hoch und sogar weiter bis zum Schönberger Strand.

LABOE
Laboe zählt zu den beliebtesten Stränden an der Kieler Förde. Die 
rund einen Kilometer lange Promenade lädt zum Flanieren ein, 
während am Strand Strandkörbe, Sportgeräte und die Ostsee zum 
Austoben und Entspannen einladen. Am nördlichen Teil, wo das 
Marine-Ehrenmal, das auch aus Kiel sichtbar ist, steht, geht der 
Strand in die Dünen über und zeigt sich von einer anderen Seite. 
Die Restaurants, Fischbuden und kleinen Cafés entlang der ganzen 
Promenade sorgen für lebendige Urlaubsstimmung. Auch eine 
kleine Sauna findet sich am Laboer Strand. Die Kurabgabe beträgt 
in der Saison 3 Euro.

STEIN
Der Strand in Stein gilt als familienfreundlicher Geheimtipp an 
der Förde. Neben Spielplätzen und Skatepark sorgt vor allem die 
Surfschule für Abwechslung. Kulinarisch reicht das Angebot von„Gut 
Salzig“ bis zu kleinen Strandimbissen oder frischem Fisch im Hafen 
von Wendtorf. Besonders praktisch ist der lange Hundestrand am 
Steiner Steilufer. Auf dem Weg nach Wendtorf steht wie in Laboe 
eine mobile Sauna in den Dünen.

KALIFORNIEN & BRASILIEN
Kaum ein Strandabschnitt an der Ostsee sorgt allein durch seinen 
Namen für so viel Aufmerksamkeit. Die beiden Orte gehören zum 
Schönberger Strand und bilden zusammen einen der längsten 
Sandstrände rund um Kiel. Eine Besonderheit: das Drachenfliegen. 
Zwischen den Buhnen 30 und 33 kann man seinen Drachen steigen 
lassen. Wer die steile Brise auch auf dem Wasser ausnutzen möchte, 
kann bei den Surfschulen Anfängerkurse buchen. Für die Kleinen 
gibt es auch Spielplätze am Strand. Wie auch in Schönberg gibt es 
hier in der Hauptsaison eine Strandgebühr von 2,50 Euro.

HEIKENDORF
Einer der vielen Naherholungsgebiete am Ostufer ist der Strand 
in Heikendorf, der sich in zwei Bereiche aufteilt. Im Süden ist ein 
kleiner Sandstrand und die Seebadeanstalt, die am 6. Juni in 
die Saison geht. Am nördlichen Teil warten Strandkörbe und ein 
langgezogener Strand auf den Besuch. Für die Kleinen gibt es 
in Strandnähe Spielplätze und ein Beachvolleyballfeld, was den 
Strand besonders familienfreundlich macht. Für ein umfangreiches 
gastronomisches Angebot sorgen mehrere Restaurants und Kioske.
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KIEL-FALCKENSTEIN
Der Platz liegt eingebettet in ein Landschaftsschutzgebiet zwischen 
Wald und Strand. Besonders charakteristisch ist die gestaffelte Anlage 
des Geländes, das durch typisch norddeutsche Knicks, also dichte Baum- 
und Buschreihen, unterteilt wird. Das schafft gemütliche, fast schon 
parkähnliche Parzellen.
Die Nähe zum Wasser ist ein großes Plus – der Strand der Förde ist nur 
etwa 300 Meter entfernt. 

CAMPING FÖRDEBLICK
Hier ist der Name Programm: Der Platz bietet eine tolle Aussicht auf die 
Kieler Förde. Wassersportbegeisterte kommen voll auf ihre Kosten – in der 
Nähe befinden sich Segel-, Surf- und Wasserskischulen.

CAMPINGPLATZ MÖLTENORT
Klein, fein und direkt an der Förde: Dieser Platz in Heikendorf bietet 
maximale Entspannung und dicke Pötte. Besonders beliebt sind natürlich 
die Stellplätze auf dem Deich mit herrlichem Wasserblick. Wer keinen 
eigenen Wohnwagen hat, kann hier auch einen vollausgestatteten Caravan 
mieten.

OSTSEE-CAMP KLIFF
Direkt daneben liegt dieser 4-Sterne-Campingplatz an der Steilküste und 
bietet einen ebenso traumhaften Blick auf’s Wasser. Eine Holztreppe führt 
direkt vom Platz zum Sandstrand – besonders praktisch für Familien mit 
kleinen Kindern, da der Strand eine etwa 50 Meter lange Flachwasserzone 
aufweist.

CAMPING-FERIENPARK  
CALIFORNIA
Ein echtes Familienparadies: Der Platz bietet einen bewachten Badestrand, 
einen Reitstall, Minigolf, Bootsverleih und sogar eine Kinderbetreuung. Für 
Hunde gibt es einen eigenen Strandabschnitt und die Eltern können bei 
Bedarf den nahen FKK-Strand besuchen. Ein Supermarkt, Schnellimbiss 
und ein Restaurant mit Meerblick sorgen für das leibliche Wohl.

Klappspaten
Im Vorzelt steht das Wasser? Klappspaten rausholen und einen Graben 
graben! Und auch für Wildcamper kann sich die Anschaffung lohnen. 

Auffahrkeile
Wenn der Kaffee schief im Becher steht oder man nachts aus dem Bett 
rollt, kommen die Keile ins Spiel.

Stirnlampe 
Wer schonmal nachts auf dem Weg zum Klo über Zeltschnüre gestolpert 
ist, weiß sie zu schätzen und im Gegensatz zur Taschenlampe hat man 
sogar die Hände frei.

Solar-Camping-Dusche
Beutel mit Wasser füllen, in die Sonne hängen und warm duschen.  
Das ist Camping-Luxus auch ohne Waschhaus in der Nähe. 
 
Faltbare Waschschüssel
Nimmt wenig Platz weg und spart Wasser. Ein unverzichtbares Gadget für 
Alle, die gern von sauberen Tellern essen.

Ob mit Zelt, Wohnwagen oder Wohnmobil:  
Camping-Urlaub boomt. Nah am Wasser und in der Natur, 
bieten Kiel und Umgebung viele lohnende Ziele, um dem 
Alltag zu entfliehen. Wir stellen eine Auswahl vor.

CAMPING-HIGHLIGHTS  
VOR DER HAUSTÜR

Ihre monatliche DSL-Rechnung beträgt vermutlich etwa 42 Euro.
Das ist der Betrag eines durchschnittlichen Haushalts, denn die typischen
Kosten betragen 35 bis 45 Euro pro Monat. Dabei nutzen die meisten
Haushalte für das Internet nur niedrige Geschwindigkeiten von 50 bis 100
Mbit/s.

Als Bewohner der Wohnungsbau-Genossenschaft Kiel-Ost könnten Sie
jedoch die modernste Technologie mit Internet-Geschwindigkeiten von bis zu
1.000 Mbit/s nutzen und dabei Geld sparen. Hintergrund ist, dass die
Wohnungsbau-Genossenschaft Kiel-Ost zusammen mit PŸUR ein modernes
und zukunftssicheres Glasfasernetz ausgebaut hat, bei dem die Fasern
sogar bis in die Wohnung reichen. Nur jeder vierte Haushalt in Deutschland
kann von dieser neuesten Technologie profitieren.

Ein Wechsel von DSL auf das schnelle und günstige Internet von PŸUR ist
ohne Unterbrechung, ohne viel Aufwand und zeitnah möglich. Um allen
Bewohnerinnen und Bewohnern diesen Standortvorteil zu erklären und zu
ermöglichen, bietet die PŸUR individuelle Beratungen an. Die kompetenten
PŸUR-Medienberater stehen Ihnen vom 06.07. bis 10.07.2026 vor Ort für
Beratungen zum Thema Glasfaser sowie schnelles Internet, TV und Telefon
zur Verfügung.
Wenn Sie sich unabhängig davon beraten lassen möchten, können Sie sich
gerne unter der Rufnummer 0800 10 20 888 für eine Vor-Ort-Beratung
anmelden.

In einer Zeit, in der Technologie und Medien immer komplexer werden,
sind Medienberater als Brückenbauer unverzichtbar. Sie schaffen
Mehrwert im direkten Austausch.

Während Online-Angebote oft anonym und unpersönlich sind, bringt der
persönliche Kontakt Klarheit und Menschlichkeit in den
Entscheidungsprozess. Medienberater verstehen individuelle Wünsche
und bieten maßgeschneiderte Lösungen, die perfekt ins Leben der
Bewohner passen. Persönliche Beratung bedeutet auch,
Missverständnisse zu vermeiden und fundiertere Entscheidungen zu
ermöglichen. So entsteht Vertrauen, und die Zufriedenheit ist garantiert.

Verantwortlich für den Inhalt: PYUR Vertrieb & Service GmbH, Messe-Allee 2, 04356 Leipzig; Anbieter: die mit
der PYUR Vertrieb & Service GmbH verbundenen Unternehmen (pyur.com/impressum). Stand 03/2026 Weitere Informationen gibt‘s auf

Schade. Sie verschenken jeden Monat 
Geld beim Internetsurfen.

Geöffnet: 30. März bis Oktober
Adresse: Palisadenweg 171, 24159 Kiel

01. April bis 31. Oktober
Adresse: Uferweg 24, 24226 Heikendorf

Geöffnet: 01. April bis 11. Oktober
Adresse: Ellernbrook 12, 24235 Stein

Geöffnet: 27. März bis 27. September
Adresse: Ellernbrook 6, 24235 Stein

Geöffnet: 01. April bis 30. September
Adresse: Große Heide 26, 24217 Schönberg

5 CAMPING-GADGETS FÜR NEIDISCHE BLICKE

S T R E I F Z Ü G E  D U R C H  D I E  N A C H B A R S C H A F T
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KIELS GRÜNES WISSENZENTRUM

DER BOTANISCHE  
GARTEN

Am Rande des Campus der Christian-Albrechts-Universität 
zu Kiel liegt der botanische Garten. Die wissenschaftliche 
Einrichtung der Universität zieht Touristen und Einheimische 
gleichzeitig an.
Auf einer Fläche von rund acht Hektar beherbergt er ca. 14.000 Pflanzen-
arten aus aller Welt, aufgeteilt in Themengärten. Neben der Hauptgliede-
rung in Amerika, Europa und Asien gibt es auch ein Alpinum, den Arznei-
garten und Schaugewächshäuser, die eine abwechslungsreiche Reise 
durch globale Vegetationszonen zeigen. Die Flora wird aus verschiedenen 
Winkeln der Erde präsentiert und macht den Garten so zu einem Platz für 
Forschung, Lehre und Artenschutz. Näheres zur Struktur und Aufteilung 
des Gartens haben wir hier zusammengefasst:
 
AMERIKA
Zeigt die typische Flora nordamerikanischer Wälder, darunter imposante  
Nadelgehölze und Farne. Ein kleiner, idyllischer Pavillon lädt mitten im  
Bereich zum Entspannen ein.

ASIEN
Präsentiert eine dichte Vielfalt an fernöstlichen Gehölzen und den dazuge-
hörigen Unterwuchs-Stauden aus Regionen wie China, Japan und Korea.

ALPINUM
Neben heimischen Lebensräumen wie beispielsweise Dünen, Heiden oder 
Mooren gibt es ein  4.000 Quadratmeter großes Alpinum für Hochgebirgs-
pflanzen aus den Alpen, Anden und dem Himalaya. Der Garten besteht aus 
künstlich angelegten Felsformationen, von deren Anhöhe der Besucher 
einen tollen Blick auf das Gartengelände hat.

EUROPA
Bildet heimische sowie südeuropäische Waldgesellschaften naturnah nach.
Moor und Heide: Nachbildungen von Hoch- und Flachmooren sowie klas-
sischen norddeutschen Heide- und Sandlandschaften.
Küstenzonen: Spezielle Areale zeigen die Überlebenskünstler der Dünen 
und Salzwiesen, die mit akutem Salzeinfluss und Nährstoffmangel umgehen 
müssen.
Feuchtgebiete: Ein Erlenbruchwald, künstliche Teiche und Feuchtwiesen 
demonstrieren die Flora staunasser Böden.

ARZNEIPFLANZENGARTEN
Hier wird ein übersichtlicher Einblick in die Welt der Medizinpflanzen  
gegeben. Der Garten ist nach Körper- beziehungsweise Wirkungsregionen 
gegliedert, durch den der Besucher nach spezifischen Heilpflanzen schauen 
kann.

SCHAUGEWÄCHSHÄUSER
Die Gewächshäuser sind in sieben Bereiche aufgeteilt, die jeweils durch eine 
Tür getrennt sind und als Rundgang verlaufen. Sie simulieren verschiedene 
Klimazonen von extrem trocken bis tropisch feucht. Der Besucher durch-
läuft so in kürzester Zeit verschiedenste Biotope.
Beispielsweise gibt es ein Wüstenhaus mit Sukkulenten, das tropische  
Regenwaldhaus und das Victoriahaus. Letzteres beherbergt die berühmte 
Riesenseerose Victoria mit Blättern von fast zwei Metern Durchmesser. 
Zu den botanischen Schätzen gehört auch eine Titanwurz, deren seltene 
Blütezeit zu den Highlights des Gartens gehört.

S O N S T I G E S
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FISCH, FORSCHUNG UND VERGNÜGEN

30. AUGUST
DAS FEST AUF DEM KIELER SEEFISCHMARKT

WWW.AHOI-OSTUFER.DE
11-17 UHR

S O N S T I G E S

Ihr Schutzengel-
Team vor Ort.
Was immer Sie vorhaben:  
Wir sind an Ihrer Seite.

An der Holsatiamühle 5 
24149 Kiel 
Tel. 0431 731947 
kiel.ostufer@ 
provinzial.de

Lutz Puhlmann & Adem Ates
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AHOI OSTUFER
EIN MARITIMER TAG VOLLER FISCH, FORSCHUNG UND FAMILIENTRUBEL

Der Seefischmarkt in Wellingdorf: Wo einst ein Handels-
umschlagplatz war und bis in die 1970er Jahre der viertgrößte Seefischhafen 
Deutschlands war, befindet sich heute ein Wissensquartier mit innovativen 
Technologieunternehmen und weltbekannten Forschungseinrichtungen, 
Handel, Handwerk, Kunst und Sportboothafen.

Am 30. August 2026 verwandelt sich der Seefischmarkt in ein buntes 
Hafenfest. Von 11 bis 17 Uhr heißt es dort „Ahoi Ostufer“ – ein Fest, das 
mit Fischspezialitäten, freiem Eintritt und einem Blick hinter die Kulissen 
der Meeresforschung lockt .

Das Besondere an diesem Event: Das Fest vereint Genuss mit Wissenschaft. 
Direkt neben der maritimen Festmeile öffnet das GEOMAR Helmholtz-
Zentrum für Ozeanforschung seine Türen. Besucher können sich auf 
spannende Einblicke in die Welt der Ozeane freuen – ein Erlebnis, das vor 
allem für Familien spannend ist.

Doch nicht nur das Gehirn soll auf seine Kosten kommen: In der alten 
Fischhalle können Gäste einer historischen Fischauktion beiwohnen, die an 
vergangene Zeiten des traditionsreichen Hafens erinnert. Dazu gibt es Live-
Musik, regionale Getränke und natürlich eine große Auswahl an frischem 
Fisch.

KOSTENLOSE FÄHRE UND BUSVERKEHR

Die Organisatoren raten Besuchern, auf das Auto zu verzichten. Das Gelände 
bleibt für private PKW gesperrt. Als umweltfreundliche Alternative wird die 
kostenlose Nutzung der SFK-Fähre (Linie F2) zwischen Reventloubrücke 

und Wellingdorf angeboten. Die Fähre pendelt auch am Veranstaltungstag 
zur regulären Fahrzeit, nähere Infos finden sich auf der Website unter  
www.sfk-kiel.de. 

FLOHMARKT UND MITMACH-AKTIONEN

Das Rahmenprogramm ist durchmischt. Neben einem großen Flohmarkt 
gibt es zahlreiche Mitmachaktionen, die in der Regel kostenlos sind. Lokale 
Vereine, Start-ups und Firmen präsentieren sich und laden zum Staunen 
und Verweilen ein. Das Fest versteht sich als ein Tag des Miteinanders 
für die ganze Familie – in maritimer Atmosphäre mit Blick auf die 
Schwentinemündung.

30.08.
11-17 UHR

Es ist Sommer und die Kieler Strände locken zum Kurzur-
laub vor der Haustür. Doch auch bei uns im meist frischen 
Norden ist die intensive UV-Strahlung am Wasser nicht zu 
unterschätzen. Wasser reflektiert bis zu 40 Prozent der Son-
nenstrahlen, was die Belastung für Haut und Augen zusätz-
lich erhöht. Mit diesen fünf Tipps genießen Sie den Tag an 
Meer oder Förde trotzdem sorgenfrei.

1. Hochwertiger Sonnenschutz mit hohem Lichtschutzfaktor
Verwenden Sie ein wasserfestes Sonnenschutzmittel mit mindestens LSF 
30, besser LSF 50. Cremen Sie sich großzügig ein – etwa zwei Esslöffel 
pro Körperhälfte. Wichtig: Alle zwei Stunden nachcremen, besonders nach 
dem Baden oder Abtrocknen.

2. Die richtige Tageszeit 
Meiden Sie die Mittagssonne zwischen 11 und 15 Uhr, wenn die UV-
Strahlung am intensivsten ist. Planen Sie Strandbesuche lieber in die 
Vormittags- oder Nachmittagsstunden. Selbst an bewölkten Tagen 
dringen bis zu 80 Prozent der UV-Strahlen durch die Wolkendecke.

3. Schützende Kleidung 
Leichte, langärmlige UV-Schutzkleidung mit eingewebtem Licht-
schutzfaktor bietet zuverlässige Abwehr. Auch die Kopfhaut verbrennt 
schnell. Ein breitkrempiger Hut schützt außerdem Gesicht, Ohren und 
Nacken.

4. Sonnenbrille mit UV-Filter 
Wasser reflektiert das Licht von unten, die Sonne scheint von oben – 
die Augen sind doppelt belastet. Eine gute Sonnenbrille mit UV-400-
Schutz und seitlichem Blendungsschutz ist essenziell. Achten Sie auf die 
Kennzeichnung „100 % UV-Schutz“.

5. Schatten und Flüssigkeitsaufnahme
Suchen Sie regelmäßig Schatten unter einem Sonnenschirm oder einer 
Strandmuschel. Aber Vorsicht: Auch Sand reflektiert ebenfalls bis zu 20 
Prozent der UV-Strahlen. Trinken Sie viel Wasser, denn Hitze und Sonne 
entziehen dem Körper Flüssigkeit – das beugt einem Sonnenstich vor.

SICHER IM SOMMER  
5 TIPPS FÜR UV-SCHUTZ 
AM MEER UND STRAND

Besonderer Schutz für Babies und Kleinkinder 
Kinderhaut ist besonders schutzbedürftig. Da sie dünner als die Haut von 
Erwachsenen ist und noch weniger Pigmente hat, verfügt sie noch nicht 
über die körpereigenen Schutzmechanismen, sich vor UV-Strahlung zu 
schützen. Deshalb gilt: Babies und Kleinkinder gehören nicht in die pralle 
Sonne!

Für Spaziergänge im Sommer sollte der Kinderwagen mit einem Sonnen-
schutz wie einem Sonnensegel oder Sonnenverdeck ausgestattet sein. 
Für’s Auto ist ein abnehmbarer UV-Schutz für die Fensterscheibe eine gute 
Lösung. 
So viel Haut wie möglich sollte mit Kleidung bedeckt sein. Deswegen ist 
als Sonnenschutz zusätzlich ein Hut, eine Kappe oder Tuch mit Schirm und 
Nackenschutz wichtig. Kleinkinder können auch eine Sonnenbrille mit UV-
Filter tragen.
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Juli

04.07.2026� 15 – 18 Uhr 
Sport- und Begegnungspark, Preetzer Str. 115, 
24143 Kiel	
FLOHMARKT IM SPORTPARK	
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Die Flohmarkt-
Standplätze sind kostenlos. Der Aufbau ist ab 14:15 
Uhr möglich. Weitere Infos unter 0431-3641573 oder  
info@sportpark-gaarden.de
www.kieler-ostufer.de

04.07.2026	� 12 – 23 Uhr  
Rosengarten, Ostseebad Laboe, 24235 Laboe
WEINFEST LABOE	
Genuss trifft auf Lebensfreude. Freuen Sie sich auf eine genus-
svolle Auszeit im idyllischen Laboer Rosengarten mit erlese-
nen deutschen Weinen, ausgewählten kulinarischen Speziali-
täten und einem hochwertigen Live-Musikprogramm.
www.laboe-event.de

04.07.2026	� 18 – 24 Uhr  
Am Strand, "Tatort Hawaii", 24235 Stein
"TATORT HAWAII" - BEACHPARTY
Livemusik und Djs sorgen für den perfekten Sommerbeat 
und ihr könnt unter freiem Himmel mit Blick aufs Meer, 
leckeren Cocktails und kleinen Snacks tanzen.
www.tatort-hawaii.de

04.07.2026	� 11:30  – 16:45 Uhr 
Am Schierbek 1, Museumsbahnhof Schönberger 
Strand, 24147 Schönberg	
FAHRTEN MIT DER MUSEUMSBAHN  
DURCH DIE PROBSTEI 
Historische Straßenbahnen aus Norddeutschland werden 
nicht zur ausgestellt, sondern können auch auf einer ei-
gens dafür gebauten Straßenbahnstrecke fahrend erlebt 
werden. Abfahrt vom Bahnhofsvorplatz 11 -17 Uhr etwa 
halbstündlich. Der Fahrpreis beträgt 3 EUR, Kinder von 6-14 
Jahre zahlen 1 EUR- Die Fahrkarten werden vor Ort verkauft.
www.vvm-museumsbahn.de

09.07.2026	�  16 – 18:30 Uhr 
Iltisbunker, Ecke Preetzer Str./Iltisstr., 24143 Kiel
STADTTEILRUNDGANG: »KUNST- UND 
KULTURSPAZIERGANG«	
Gemeinsam mit dem Schleswig-Holsteinischen Kunstver-
ein erkunden wir Gaardens Kunst um öffentlichen Raum, 
sowie ansässigen Ateliers rund um den Iltisbunker. Eine 
Anmeldung ist erforderlich, die Teilnahme ist kostenfrei.
www.kieler-ostufer.de

18.07.2026	�  ab 12 Uhr 
Promenade, Seebrückenvorplatz, 24217 Schönberg
SEEBRÜCKENFEST	
25 Jahre Schönberger Seebrücke. Der Schönberger Strand 
verwandelt sich in eine bunte Festivalmeile voller Musik, 
Kindermeile und großem Feuerwerk.
www.schoenberg.de

18.07.2026	�  10 – 19 Uhr 
Hafenvorfeld und Rosengarten, 24235 Laboe

KUNSTHANDWERKERMARKT	
Der Handwerkermarkt in Laboe lädt zum Entdecken ein. 
Freuen Sie sich auf liebevoll gefertigtes Kunsthandwerk, 
kreative Unikate und regionale Produkte.

25.07.2026	�  17 Uhr 
Promenade, Seebrückenvorplatz, 24217 Schönberg
ABENDFLOHMARKT
Abendflohmarkt entlang des Deiches zwischen dem 
Seebrückvorplatz bis zu den Fischerhütten.
www.kieler-flohmarkt.de

26.07.2026 � 9:30 – 16 Uhr 
Seebrücke, Seebrückenvorplatz, 24217 Schönberg
SCHÖNBERGER SANDBURGENFESTIVAL	
Los geht es ab 9:30 Uhr mit der Vergabe der abgesteck-
ten Baufelder. Allein, zu zweit oder als Team mit bis zu 
6 Leuten, Familie oder Reisegruppe - jeder kann mitma-
chen.  Auf die Erschaffer der schönsten Sandskulpturen 
warten attaktive Preise. Weitere Infos unter 04344-
41410 oder Info@schoenberg.de
www.schoenberg.de

August

1.8. + 15.8. + 29.8.2026	�  18 – 24 Uhr  
Am Strand, "Tatort Hawaii", 24235 Stein
"TATORT HAWAII" - BEACHPARTY
Livemusik und Djs sorgen für den perfekten Sommer-
beat und ihr könnt unter freiem Himmel mit Blick aufs 
Meer, leckeren Cocktails und kleinen Snacks tanzen.
www.tatort-hawaii.de

01. + 02.08.2026 � 11 – 18 Uhr 
Schloss Hagen, Schlossstr. 16,  
24253 Probsteierhagen
SOMMERMARKT AM SCHLOSS	
Viele Aussteller präsentieren ihre erlesenen Waren und 
Speisen. Ein bunter Mix an Kunsthandwerk, Floralem, 
Kosmetik, Schmuck, Gartenaccescoires, Bekleidung und 
Heimtextilien. Auf für das leibliche Wohl ist gesorgt.
www.schloss-hagen.de

01.08.2026	�  11 Uhr  
Knüll, Fußgängerzone, 24217 Schönberg	
FLOHMARKT IN DER FUSSGÄNGERZONE 
Trödel, Kunsthandwerk, Neuwaren und vieles mehr. 
Platzbuchungen sind unter 0171-6282986 möglich.
www.kieler-flohmarkt.de

07. – 09.08.2026	�  15 – 23:30 Uhr 
Promenade, Seebrückenvorplatz, 24217 Schönberg
WEINFEST
Besucher haben die Möglichkeit, Weine aus unterschied-
lichen Ländern und Anbaugebieten zu testen. Zusätzlich 
werden verschiedene Spezialitäten angeboten und es 
gibt ein buntes Musikprogramm.	
www.schoenberg.de

div. Termine im August� 20 Uhr 
MFG-5-Gelände,Schusterkrug 25, 24159 Kiel	
SOMMERTHEATER »FAUST«
Das sicherlich berühmteste Theraterstück in 
deutscher Sprache wird zum großen Open-Air- 
Musical an der Kieler Förde.	
www.theater-kiel.de

28.08.2026� 19 Uhr 
gesamtes Kieler Stadtgebiet	
MUSEUMSNACHT	
Zahlreiche Museen und Kultureinrichtungen laden 
von 19-24 Uhr zur nächtlichen Erkundung ein. Neben 
den laufenden Ausstellungen werden besondere Pro-
grammpunkte wie Vorträge, Führungen, Musik oder Ak-
tionen zum Staunen und Mitmachen geboten. Weitere 
Informationen unter: www.museumsnacht-kiel.de
www.kiel.de

30.08.2026 � 11 – 17 Uhr	
Seefischmarkt, 24149 Kiel Wellingdorf	
AHOI OSTUFER
Der Seefischmarkt verwandelt sich in einen le-
bendigen Festplatz mit einem  abwechslungs-
reichen Kulturprogramm und zahlreichen 
Mitmachaktionen für die ganze Familie.	  
www.kieler-ostufer.de

September
			 

03.09.2026� 16 – 18 Uhr	
Treffpunkt: Hörnbrücke, Kiel	
STADTTEILRUNDGANG GAARDEN: 
»GAARDENER KURIOSITÄTEN«	
Der Rundgang zeigt den Stadtteil in seiner ganzen Viel-
falt - ein buntes Potpourri mit Anekdoten und sichtba-
ren Spuren von Historie, Stadtentwicklung, Kultur und 
Zusammenleben. Eine Anmeldung ist erforderlich, die 
Teilnahme ist kostenlos.	
www.kieler-ostufer.de

01. – 06.09.2026� 20 Uhr 
MFG-5-Gelände,Schusterkrug 25, 24159 Kiel	
SOMMERTHEATER »FAUST«
Das sicherlich berühmteste Theraterstück in 
deutscher Sprache wird zum großen Open-Air- 
Musical an der Kieler Förde.	
www.theater-kiel.de

12.09.2026� 15 – 18 Uhr
Sport- und Begegnungspark, Preetzer Str. 115, 
24143 Kiel	

FLOHMARKT IM SPORTPARK	
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Die Flohmarkt-
Standplätze sind kostenlos. Der Aufbau ist ab 14:15 Uhr 
möglich. Weitere Infos unter 0431-3641573 oder info@
sportpark-gaarden.de
www.kieler-ostufer.de

13.09.2026� 11 – 17 Uhr 
Vinetaplatz, 24143 Kiel Gaarden	
31. GAARDENER BRUNNENFEST
Immer am zweiten Sonntag im September - parallel 
zum Kiel-Lauf - findet das traditionelle Gaardener Brun-
nenfest rund um den Vinetaplatz statt. Mit Infoständen, 
Bühnenprogramm und Mitmachaktionen für die ganze 
Familie.	
www.kieler-ostufer.de

div. Termine im September	
Theater im Werftpark, Ostring 187 A, 24143 Kiel

JUNGES THEATER  
»ROTKÄPPCHEN UND HERR WOLF«
Aufruhr im Märchenwald! Die sieben Geißlein sind ver-
schwunden und der Mond hat keine Strahlkraft mehr.
Schnell verbreiten sich Gerüchte, dass beides nur mit 
diesem Wolf zu tun haben kann, der seit Tagen sehr ver-
dächtig überall herumschleicht. Nur Rotkäppchen fragt 
sich, ob man den Wolf nicht erstmal kennenlernen sollte, 
bevor man ihn beschuldigt. Ein humorvolles Plädoyer für 
die positiven Aspekte einer mulitkulturellen Gesellschaft 
und warum es sich lohnt, so manch festgefahrene Mei-
nungen zu hinterfragen.
www.theater-kiel.de

16.09.2026� 16 – 17:30 Uhr 
Treffpunkt: Bushaltestelle Ernestinenstraße, 
24143 Kiel

STADTTEILRUNDGANG GAARDEN:  
»133 JAHRE VOLKSPARK GAARDEN« 
Genießen Sie einen Spaziergang durch eine der belieb-
testen Kieler Parkanlagen. Ganz nebenbei erfahren Sie 
etwas über die Kieler Stadtentwicklung, Wandlungen 
der Gartengeschichte und woher der Götterbaum seinen 
Namen hat. Eine Anmeldung ist erforderlich, die Teilnah-
me ist kostenlos.	
www.kieler-ostufer.de

26. + 27.09.2026�  11 – 18 Uhr
Schloss Hagen, Schlossstr. 16, 24253 Probsteier-
hagen

HERBSTMARKT AM SCHLOSS
Ein breites Spektrum von Ausstellern wird erneut ihre 
wunderschönen Waren präsentieren. Produkte aus den 
Bereichen Kunsthandwerk, Floristik, Mode, Kosmetik, 
Schmuck, Gewürze, kulinarische Köstlichkeiten, Deko-
ration, und vieles mehr, laden die Besucher*innen zum 
Stöbern ein. Für das leibliche Wohl ist ebenfalls gesorgt.
www.schloss-hagen.de

26.09.2026 � 13 – 16 Uhr	
Mehrgenerationenhaus/Vinetazentrum,  
Elisabethstr. 64, 24143 Kiel
REPARATUR-CAFÉ GAARDEN
Wackelige Stühle, defekte Toaster und stumme Radios 
gibt es bestimmt - dann heißt es ab ins Reparatur-Café. 
Die temporäre Selbsthilfewerkstatt zeigt wie das mitge-
brachte Lieblingsstück wieder fit gemacht werden kann. 
Die Reparatur ist kostenfrei, eine kleine Spende darf gern 
gegeben werden. Eine Anmeldung ab dem 12.08. ist er-
forderlich unter 0431-97995349.	
www.kieler-ostufer.de

Oktober					   

07.10.2026� 15 – 17 Uhr 
Vinetaplatz 1, 24143 Kiel	 	
STADTTEILRUNDGANG 
GAARDEN:»WIRTSCHAFT TRIFFT 
KULINARIK«
Der Spaziergang bietet dir die Möglichkeit, die vielfältige 
migrantische Gastronomie und den Einzelhandel des 
Stadtteils zu entdecken. Die Teilnahme ist kostenlos, 
eine Anmeldung ist erforderlich.
www.kieler-ostufer.de

11.10.2026 � 11:30 Uhr 
Konzerthaus am Schloss, Dänische Str. 44, 
24103 Kiel	
1. FAMILIENKONZERT	
Finn und Jims musikalische Reise auf dem Mississippi. Ab 
6 Jahren	
www.theater-kiel.de

16.10.2026� 18:30 Uhr 
Mercato Italiano, Tonberg 1, 24113 Kiel	
PHILOUT 1 
Das entspannte Feierabendkonzert der Philharmoniker 
begeistert in unterschiedlichen Locations in Kiel. Jeweils 
mit einem Überraschungsprogramm laden die Konzerte 
dazu ein, die reiche Welt der Kammer- und Orchester-
musik im moderierten Format, in appetitlichen Blöcken 
und bei einem entspannten Getränk kennenzulernen.
www.theater-kiel.de

23.-25.10.2026 � 16 – 21 Uhr	
Kurpark, 24235 Laboe	
LICHTERMEER LABOE
Das Lichtermeer Laboe verzaubert mit maritimer Ro-
mantik und stimmungsvoller Atmosphäre. Flanieren 
Sie durch das Lichtermeer, genießen Sie Kulinarik, Musik 
und das besondere Feeling.	
www.laboe-event.de

31.10.2026	�  11 Uhr  
Knüll, Fußgängerzone, 24217 Schönberg	
FLOHMARKT IN DER FUSSGÄNGERZONE 
Trödel, Kunsthandwerk, Neuwaren und vieles mehr. 
Platzbuchungen sind unter 0171-6282986 möglich.
www.kieler-flohmarkt.de

November					  

01.11.2026	� 13 – 18 Uhr  
Rathausplatz, 24103 Kiel - Vorstadt
KIELER LICHTERMEER
Auf der großen Lichterroute können sich Besucher*innen 
von einer beeindruckenden Kombination aus Licht und 
Musik begeistern lassen. Neben Lichtinstallationen loc-
ken auch der verkaufsoffene Sonntag zum Stöbern und 
Verweilen.
www.kiel.de

21.11.2026 � 13 – 16 Uhr  
Mehrgenerationenhaus/Vinetazentrum,  
Elisabethstr. 64, 24143 Kiel
REPARATUR-CAFÉ GAARDEN
Wackelige Stühle, defekte Toaster und stumme Radios 
gibt es bestimmt - dann heißt es ab ins Reparatur-
Café. Die temporäre Selbsthilfewerkstatt zeigt wie 
das mitgebrachte Lieblingsstück wieder fit gemacht 
werden kann. Die Reparatur ist kostenfrei, eine klei-
ne Spende darf gern gegeben werden. Eine Anmel-
dung ist erforderlich unter 0431-97995349.	  
www.kieler-ostufer.de

WIEDERKEHRENDE TERMINE		
Junge Bühne: donnerstags im Juli + August	  
Bühne 25, Auf dem Deich in Kalifornien,  
24217 Schönberg, 19:00 Uhr 
Die Junge Bühne Kalifornien ist eine sommerliche Live-
Musikreihe direkt an der Ostsee, die jungen Bands und 
Nachwuchskünstlern eine Bühne bietet.  Der Eintritt ist 
kostenlos. www.schoenberg.de 
 

Erlebnisgarten: donnerstags	  
AWO Kinder- und Jugendtreff KICK, Preetzer Str. 35,  
24143 Kiel, ab 14 Uhr 
Wolltest du schon immer mal selbst eine Karotte anbauen, 
krummes Gemüse ernten und süße Beeren vom Strauch 
naschen? In unserem Garten ist das möglich! Unsere 
Pforte zum Erlebnisgarten steht allen Kids von 6-27 immer 
donnerstags von 14.00 bis 18.00 Uhr offen. (Saisonbedingt 
öffnet der Garten von Ostern bis Oktober!) Ansprechpartnerin: 
Nadja, 0431 - 77570 - 55 oder KiCK@awo-kiel.de	  
www.jugendtreffkick.de
 
Outdoor-Klettern am Iltisbunker: freitags	  
Iltisbunker, Kiel Gaarden, 15 – 18 Uhr	  
Interessierte Kinder und Jugendliche von 6 bis 18 Jahren 
können die 12,5 m hohe Outdoorkletterwand mit ihren 
verschiedenen Kletterrouten unter fachkundiger Anleitung 
erklimmen und den Schritt in luftige Höhen wagen. Um den 
herrlichen Blick über Kiel genießen zu können, bedarf es 
keiner Vorkenntnisse! Kostenfrei und pädagogisch begleitet.  
Ansprechpartner: Jannek, 0431 - 77570 - 43 
www.jugendtreffkick.de
 
Spiel und Spaß für alle: montags – freitags	  
montags - Kieler Kuhle, dienstags - Helmut-Hänsler Platz,  
mittwochs - Poppenrade 5, donnerstags - Klaus-Exner-Platz , 
freitags - Helmut-Hänsler Platz  
Sommer 15 – 17 Uhr, Winter 14.30 – 16.30 Uhr	  
Generationenübergreifendes Gesundheits- und Bewegung-
sangebot. Es findet ganzjährig im Freien statt und bietet den 
Bewohner*innen des Stadtteils ein regelmäßiges Angebot. 
Von engagierten Kräften vor Ort begleitet und unterstützt, 
soll der soziale Austausch und die Bewegung gefördert 
werden. www.kieler-ostufer.de
 
Fahrrad-Selbsthilfe-Werkstatt für Kids: donnerstags 
AWO Kinder- und Jugendtreff KiCK, Preetzer Straße 35,  
24143 Kiel, 14 – 17 Uhr	  
Der AWO Kinder- und Jugendtreff KicK hat eine Selbsthilfe-
werkstatt für  Fahrräder aufgebaut und hilft euch, alte Räder 
selbst zu reparieren, zu recyclen und sie aufzupimpen. Mit 
unserer Fahrradwerkstatt wollen wir einen Beitrag dazu 
leisten, Kinder und Jugendliche mobil zu machen, nachhal-
tig und umweltfreundlich zu wirken und außerschulisches 
und praxisorientiertes Lernen zu fördern.  
www.jugendtreffkick.de
 
Tanzen im Café Vielfalt: freitags 
Café Vielfalt, Julius-Brecht-Str. 24, 24148 Kiel, ab 16 Uhr 
Im Café Vielfalt wird wieder Tanzen angeboten – Lindy hop 
– Standard – Swing. Zur Zeit sind noch keine Anmeldungen 
nötig, kommen Sie einfach dazu.  
www.atelier-cafe-ellerbek.de
 
»Ellerbeker Wollmäuse«: freitags 
Café Vielfalt, Julius-Brecht-Str. 24, 24148 Kiel, 14 – 16 Uhr 
Handarbeiten im Café Vielfalt. Weitere Informationen 
erhalten Sie auch unter 0431-90862732	 
www.atelier-cafe-ellerbek.de
 
Kulturcafé –  
Freie Zusammenkunft in guter Gesellschaft: mittwochs	
Karlsbader Straße 86, 24146 Kiel,15 – 17 Uhr	  
Kaffee & Kuchen, klönen, Musik hören, lesen, spielen u.v.m. 
Der Eintritt ist frei. Für Ältere und andere Genussmenschen. 
Kultur mit Ruhe genießen - unsere Angebote bringen die 
Langsamkeit zurück.	  
www.kiel.de

2 52 4



T I P P S  &  T E R M I N E

U N S E R E  B U C H T I P P S  F Ü R  D E N  S O M M E R

SABINE BOHLMANN:
EIN MÄDCHEN NAMENS WILLOW

Was soll Willow denn mit einem Wald anfangen? 
Den hat sie nämlich von ihrer Tante Alwina 
geerbt. Und nicht nur den – ihre Tante hat Willow 
auch noch ein kleines windschiefes Häuschen 
hinterlassen und vor allem: ihre Hexenkraft. Doch 
ob Willow dieses Erbe, mit allem, was dazugehört, 
wirklich annehmen möchte? Und dann soll sie 

auch noch drei Mädchen finden, die die Gabe des 
Hexens ebenfalls in sich tragen. Nur wo? Und vor 
allem, wie? Zum Glück ist Willow nicht allein, denn 
Rufus, der Fuchs, weicht nicht mehr von ihrer Seite.

Dies ist das erste Buch der Reihe. Es enthält sehr 
schöne Illustrationen mit viel Liebe zum Detail.

Altersempfehlung: 10 Jahre

Empfehlung: Stefanie Hennings�  

Thienemann, 15,00 € (gebundenes Buch)

REBECCA YARROS: 
THE THINGS WE LEAVE UNFINISHED

Georgia Stanton steht am Tiefpunkt ihres Lebens. 
Nach einer schmerzhaften Scheidung kehrt sie 
in ihre Heimat Colorado zurück, um sich um den 
literarischen Nachlass ihrer Urgroßmutter zu 
kümmern. Scarlett Stanton war eine erfolgreiche 
Liebesromanautorin. Nur ein einziges Buch hat sie 
nie beendet – die Geschichte ihrer eigenen großen 
Liebe, die sie in den Wirren des Zweiten Weltkriegs 
fand und verlor.
 
 

Die Erzählung erfolgt auf zwei Zeitebenen, die 
einen gleichermaßen fesseln. 

Empfehlung: Pia Kalkbrenner
 
Rowohlt, 18,00 € (Taschenbuch)

JULIE JOHNSON:
THE WIND WEAVER - STURMVERFÜHRT

Rhya hütet ein tödliches Geheimnis: Sie ist halb 
Fae, halb Mensch und in Anwyvn bedeutet das 
den Tod. Als ihre Herkunft entdeckt wird, scheint 
ihr Schicksal besiegelt. Doch im letzten Moment 
wendet sich der mysteriöse General Scythe gegen 
seine eigenen Männer und verschleppt sie in den 
Norden, denn Rhya ist die letzte Windweberin.
Gejagt von ihren Feinden und überwältigt 
von einer Macht, die sie kaum versteht, muss 

sie lernen, den Wind zu beherrschen und 
den Gefühlen für ihren düsteren Retter zu 
widerstehen. Wird sie ihre Bestimmung erfüllen 
oder daran zerbrechen?
Ein fesselnder Auftakt einer Fantasy-Trilogie, 
welcher von Anfang bis Ende Spannung 
bereithält und einem die großartige Möglichkeit 
bietet in eine faszinierende Welt abzutauchen. Für 
mich ein sehr gelungener Einstieg in die Reihe, die 
definitiv Lust auf mehr macht.
Empfehlung: Tamina Lentz

Ullstein Buchverlag, 16,99 € (Paperback)

Mit freundlicher Empfehlung von 
Mitarbeiter*innen der Wohnungsbau-
Genossenschaft Kiel-Ost eGGESCHMÖKERTGESCHMÖKERT

U N S E R  F I L M T I P P U N S E R  H Ö R T I P P

Mit seiner Musik prägte Peter Schilling ganze Generationen und 
inspiriert bis heute viele Menschen weltweit. Im Januar 2026 feiert der 
Künstler seinen 70. Geburtstag und das zelebrieren wir mit dem neuen 
immersiven Fulldome-Programm »Major Tom: völlig losgelöst«. Eine 
Produktion der Stiftung Planetarium Berlin zusammen mit Peter 
Schilling, die mit aufwendigen Fulldome-Visualisierungen und einem 
speziell auf die Kuppel abgestimmten 3D-Sounddesign neue Wege 
geht, Musik und Astronomie zu verbinden.

WANN	 Mi, 12. Juli 2026 | 18:30
	 So, 02. August 2026 | 18:30
	 Fr, 07. August 2026 | 20:00
	
WO	 Mediendom der FH Kiel 
EINTRITT	 12,00 € (ermäßigt 10,00€)

60 Minuten | Altersempfehlung ab 10 Jahren

MAJOR TOM: VÖLLIG LOSGELÖST

ANSCHAUENANSCHAUEN ANH  Ö  RENANH  Ö  REN

©  Pe t r a  M o h r  u n d  J e n s  F i s c h e r

Infos und Reservierung: www.mediendom.de  // service@mediendom.de // Service Telefon 0431 210 1741, Di, Do, Fr 9-11 Uhr, Di 15-17 Uhr

Infos und  
Reservierung:

DIE DREI ??? - UND DIE SALZTOTE

© 2025 Franckh-Kosmos Verlags-GmbH & Co. KG, Stuttgart. Illustration von Silvia Christoph

Infos: 
(Keine Onlinereservierung möglich)

Niemand weiß, warum die sogenannte Salzhexe vom Salton Sea in 
Kalifornien vor vielen Jahren plötzlich verschwand. Ist die Frau, die mit 
Vodoo und Geistersalz ihr Unwesen trieb, damals im See ertrunken? 
Nun tauchen Briefe der Hexe auf und seltsame Spukerscheinungen 
rufen die drei ??? auf den Plan. Gemeinsam mit ihrem alten Bekannten 
Professor Barrister versuchen die Detektive, das Geheimnis der 
Salztoten zu lüften.

WANN	 So, 12. Juli 2026 | 18:30
	 Mi, 15. Juli 2026 | 18:30
	 Fr, 31. Juli 2026 | 20:00
	 So, 16. August 2026 | 18:30

WO	 Mediendom der FH Kiel 
EINTRITT	 18,00 € (erm. 16,00 €)

120 Minuten | Altersempfehlung ab 10 Jahren
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K I E L S  T I E R G E H E G E
BESUCHENBESUCHEN

TIERGEHEGE UHLENKOOG
Tiergehege Uhlenkoog beheimatet verschiedene Tierarten wie 
beispielsweise Damwild. Das Tiergehege ist eine gern besuchte städtische 
Grünfläche mit vielen alten Obstbäumen.  
Die kompakte Fläche ist eine kleine, idyllische Naturoase mitten in der 
Stadt. Der etwas verdeckte Eingang liegt im Bereich der Rendsburger 
Landstraße und der Hasseer Straße.

Hasseer Straße, 24113 Kiel 
Bus: Linien 50 und 51 bis Uhlenkrog

TIERGEHEGE  
HASSELDIEKSDAMM 
Das Tiergehege lässt sich am besten über den Skandinaviendamm 
erreichen. Vor Ort sieht man auf der ca. 12,7 Hektar großen Fläche Bisons, 
Sikawild und Auerochsen. Mit seiner weitläufigen Größe ist es ideal, um 
lange Spaziergänge zu unternehmen.  
Direkt neben dem Gehege befindet sich der Wald Hofholz.

Melsdorfer Straße, 24109 Kiel 
Bus: Linien 31 und 91 bis Waldeck oder Melsdorfer Straße

TIERGEHEGE 
SUCHSDORF 

Das kleine Gehege liegt auf einem Hügel aus Kanalaushubmaterial und 
ist Heimat für Damwild, Muffelwild und schottische Hochlandrinder. 
Besichtigen kann man sie vom Rundweg aus, der sich durch das Tiergehege 
zieht. Außerdem gibt es einen direkten Zugang zum Nord-Ostsee Kanal.
Auf dem Gelände sind offene, beweidete Grünlandflächen zu sehen. 

Hoogewinkel, 24107 Kiel
Bus: Linien 22, 42, 62 und 81 bis Rungholtplatz

TIERGEHEGE TANNENBERG
Das Tiergehege Tannenberg ist das größte der fünf Tiergehege. Zwischen 
Wald- und Wiesenflächen bewegen sich Dammwild und Mufflons. Das 
Gehege liegt zwischen der Projensdorfer Str. und dem Nord-Ostsee-Kanal. 
Neben den freien Flächen gibt es abgezäunte Gehege.

Projensdorfer Straße, 24106 Kiel 
Bus: Linie 41 bis Tannenberg

TIERGEHEGE  
HAMMER
Das Gehege beheimatet Muffelwild, Rotwild, graue Heidschnucke, 
Damwild und Dexter-Rinder. 
Die circa 15 Hektar große Fläche besteht aus Forst, einem Magerrasen, dem 
Kuhlensee und dem Rand der Niederung zur Kuhfurtsau. 

Ihlkatenweg, 24247 Mielkendorf
Bus: Linie 61 oder 62 bis Kiel Speckenbeker Weg
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S 
Förde Sparkasse

Weil’s um mehr als Geld geht.

Kaufen. Bauen. Finanzieren.
Verkaufen. Modernisieren.

Alles aus einer Hand. 
Alles mit Plan. Alles mit uns.
Damit auch Sie sagen:
Immo wieder Sparkasse.

Immo wieder Sparkasse!
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